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Navod k pouziti

Priprava

Nasazeni

Zmeérte boky a
pas, pro vybér
spravné velikosti
pomucky pouzijte
Vvétsi z téchto dvou
rozmeérd.

Kalhotky podélné
prelozte a nepatrné
vytvarujte do tvaru
misky. Ochranné
bariéry se takto
mirné vztyci.

S kalhotkami
netrepejte.

Kalhotky umistéte
mezi nohy tak, aby
dobre sedély a aby
byly v oblasti hyzdi
pohodIné. Indikator
vihkosti pouzijte
jako pomucku pro
spravna nasazeni

a vycentrovani
kalhotek.

Nejdrive upevnéte
dolni pasky smérem
nahoru, aby
pomUcka dobre
prilehla k hyzdim.
Poté upevnéte horni
pasky smérem dold,
aby pomtcka dobre
sedéla.

Kalhotky Uplné
otevrete a okraj s
kridélky a fixacnimi
paskami umistéte
dozadu, tak aby pred
nasazenim kalhotek
byla kridélka

zcela otevrena.
Zkontrolujte, zda
zadni plocha sméruje
ven a zda se jemna
vnitfni plocha dotyka
pokozky.

Kridélko jemné
pretdhnéte pres
predni ¢ast pomUcky
a upevnéte pasky.

02/2022

Attends Slip Regular pravodce -



Tipy a rady

Vybér

Nez pouzijete kalhotky, zvazte nejprve tvarované
vlozky Attends, které jsou diskrétnéjsi.

Kalhotky si zvolte podle velikosti pasu nebo bokd -
volte vétsi rozmér z nich.

Na zdkladé mnozstvi Uniku moci si zvolte odpovidajici
stupen absorpce. Predtim, nez si vyberete vyssi stupen,
zacnéte s nizSim stupném absorpce, napfiklad stupen 8,
aby Vase pomtcka byla diskrétni a pohodIna.

Kalhotky nabizeji ic¢inné reseni pro klienty, kterym
tvarované vlozky nesedi.

Vyména

Zkontrolujte indikator vihkosti - pokud neni indikator
vihkosti vidét na vice nez poloviné délky kalhotek
(60%), nebo pokud pomdlcka obsahuje stolici, je tfeba
kalhotky vymeénit. Pro Slip Regular velikosti XS, S a XL:
Pokud se indikator vihkosti zméni ze Zluté na modrou
pres polovinu délky kalhotek (60 %) nebo pokud
pomucka obsahuje stolici, je tfeba kalhotky vyménit.
Pokud ne, Ize kalhotky stale pouzivat.

Pokud jsou pri pouziti toalety kalhotky suché a Cisté,
znovu je nasadte a opakované pouzijte.

Fixac¢ni pasky nelepte na pokozku.

I?okoiku ocistéte podle vasich doporuéenych postupd.
Cistéte zepredu smérem dozadu.

Je-li to mozné, nepouzivejte krémy na bazi oleje. Pudry
nepouzivejte vibec. Tyto preparaty ovlivni absorpci
kalhotek, moc¢ se bude Spatné vstrebavat a tim vznika
riziko posSkozeni pokozky.

Nasazeni

Zkontrolujte, zda se zvinéna ¢ast nohavicky nachazi na
vnéjsi strané kalhotek.

B Pfi nasazovani pomucky ponechte fixa¢ni pasky vzadu -
pak vite, ze vyrobek nasazujete spravné.

B Pri fixaci kalhotek nejdrive upevnéte dolni pasky smérem
nahoru, a pak horni pasky smérem dold, aby pomdcka
dobre sedéla.

B Pfi nasazovani pomucky u leziciho klienta postupujte
stejnym zplsobem jako u klienta stojiciho. Pfi otaceni
klienta zasunte ruku za zadni plochu kalhotek a
zkontrolujte, zda je pomUcka spravné nasazena.

B Indikator vihkosti pouzijte k vycentrovani celé pomucky.

Unik

B Zkontrolujte spravné nasazeni a vybér pomucky.

B Zkontrolujte, zda mate spravnou velikost.

B Kalhotky s vyssi absorpcni schopnosti pouzijte pouze
v pripadé, kdy jste si jisti, ze kalhotky jiz vyhovuji a na
zakladé klinického zhodnoceni.

Likvidace

B Kalhotky srolujte a zlikvidujte podle platnych postup
pro likvidaci klinického odpadu.

B Kalhotky nesplachujte do toalety.
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Attends Slips testoval a schvalil proderm, Institut
pro aplikovany dermatologicky vyzkum (kromé
> Slip Regular 9XS a 10XL).

Pro vice informaci navstivte www.attends.cz

Pred pouzitim prostudujte prilozeny navod k pouziti, vice informaci na www.attends.cz
Zdravotnicky prostredek I. tFidy.



